
Індивідуальний план роботи під час 
дистанційного навчання 

                        (14.03.2022 –
29.04.2022)

Вихователя групи продовженого дня:

Жмурик Юлії Петрівни

Дат
а

Зміст роботи    Час 
робот
и

   
Примітк
и

14.0
3

1. Ознайомлення із нормативними документами 
стосовно дистанційного навчання в період воєного 
часу.
 2. Фотовиставка « Добровольці нашого села».
3. https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4

12.00-
15-00

Сайти 
ВРУ, 
МОН 
України
Соціальн
а мережа 
Viber

15.0
3

 1. Вікторина 30 питань про Україну
2. Тест «Україна – твоя країна».
Бесіда «Властивості повітря».
3. https://www.youtube.com/watch?
v=4HRtxxo9HWU&t=16s

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

16.0
3

1. Робота з шкільною документацією. 
2. Усний журнал « Чорна кішка і число 7»
3. https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM 12.00-

15.00
Соціальн
а мережа 

https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4


Viber

17.0
3

1. Аплікація «Веснонька весна»
2. Цікаві вправи для дітей.
3. https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4 12.00-

15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

18.0
3

1. Рослини і тварини України навесні.
День Щастя 20 березня
2. Відеоролик - Винаходи:  цікаві факти для дітей 
українською.
3. Онлайн консультація для батьків і учнів щодо  
дистанційної форми навчання.
4. https://www.youtube.com/watch?
v=4HRtxxo9HWU&t=16s

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

21.0
3

1. Всесвітній день поезії. Флешмоб «Читаємо поезію 
Ліни Костенко».
2. Міжнародний день лісів. Конкурс малюнка «Ліс 
наше багатство».
3. https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4

4 .Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

22.0
3

1. Міжнародний день лісів. Акція «Посади дерево- 
дихай вільніше »
2. Відеоролик «3 експерименти з водою», «Крокуюча
вода».
3. https://www.youtube.com/watch?
v=4HRtxxo9HWU&t=16s

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

23.0
3

1. Всесвітній день води .  Бесіда    « Чи   вмієш  ти   
берегти воду ?».
2. День птахів . Конкурс малюнків «Пташки – наші 
друзі».  
3. https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

24.0
3

1. Практичне заняття « Вчимося гратися ». Ігри зі  
словами , ігри – загадки
2. Гра-подорож «Ми і сонечко».
3. Бесіда з батьками про роль гри у сімейному 
вихованні.
4. https://www.youtube.com/watch?
v=4HRtxxo9HWU&t=16s

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4


25.0
3

1.Бесіда з презентацією «Будь обережним на дорозі».
2. Українські народні казки. Складання пазлів із 
сюжетами казок
3. https://www.youtube.com/watch?
v=4HRtxxo9HWU&t=16s

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

28.0
3

1. Бесіда «Збережемо довкілля».
2. https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
3. Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.
4. https://www.youtube.com/watch?v=vGAkqpIzPI0

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

29.0
3

1. Бесіда «Поговоримо про шкідливі звички»..
2. Інтелектуальна гра «Найрозумніший».
3. Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.
4. https://www.youtube.com/watch?
v=4HRtxxo9HWU&t=16s 12.00-

15.00
Соціальн
а мережа 
Viber

30.0
3

1. Бесіда про охорону життя і здоров’я дитини.
2. Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.
3. Бесіда «Чому ми дбайливо охороняємо 
пам’ятники?».
4. https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

31.0
3

1. Бесіда «Весняні явища живої і неживої природи 
навесні» 
2 . https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

01.0
4

1. День сміху. Цікаві ігри для дітей 
2. Міжнародний день птахів(відео). Малюнки.
3. https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

04.0
4

1. Українські народні казки. Складання пазлів із 
сюжетами казок
2. Бесіда «Як приймаєте гостей?».
3. Цікаві дидактичні ігри (презентація).
4. https://www.youtube.com/watch?
v=4HRtxxo9HWU&t=16s

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

1. Всесвітній день сміху. Конкурс малюнків 

https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
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https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s


05.0
4

«Веселий клоун»
2. Дидактична гра «Я знаю п’ять дерев».
3. https://www.youtube.com/watch?
v=4HRtxxo9HWU&t=16s
Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

06.0
4

1. Міжнародний день дитячої книги. Перегляд казок 
відомого казкаря Г.К.Андерсена
2. Прогулянка на свіжому повітрі «Земля – наш 
спільний дім».
3. Гімнастика для очей (відео).
4. https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

07.0
4

1. Всесвітній день здоров’я. Розгадування 
кросвордів, загадок, ребусів про здоров’я.  
2. Бесіда-прогулянка «Птахи прилетіли, на крилах 
весну принесли».
3. Консультації для батьків «Дитяча жорстокість»
4. https://www.youtube.com/watch?v=vGAkqpIzPI0

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

08.0
4

1 Бесіда «Здоровий спосіб життя - це важливо».
2. Робота з розвитку зв’язного мовлення «Розплутай 
плутанину» (робота з прислів’ями).
4. https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

11.0
4

1. Екологічне виховання.  Малювання на тему 
«Космічні фантазії»
2. Дидактична гра «Математичні пазли».
4. Консультації для батьків.
5. Гімнастика для очей (відео).
6. https://www.youtube.com/watch?v=vGAkqpIzPI0

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

12.0
4

1. Космічна мандрівка. Аплікація на тему «Космос», 
Подорож космосом.
2. Малювання пластиліном «Весняні картинки».
3. https://www.youtube.com/watch?
v=4HRtxxo9HWU&t=16s
Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

13.0
1. Бесіда «культура спілкування»
2. Прогулянка-спостереження «Пташок закликаю до 

https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=vGAkqpIzPI0
https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
https://www.youtube.com/watch?v=vGAkqpIzPI0
https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s


4 рідного краю».
3. Дидактична гра «Підбери пару».
4. https://www.youtube.com/watch?v=vGAkqpIzPI0

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

14.0
4

1. Секрети професора Чомучки: глибинні риби та 
чому вони мають такий незвичний вигляд.
2. Дидактична гра «Розгадування лабіринтів».
3. https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

15.0
4

1. Блакитна планета». Конкурс малюнків «Планета 
Земля»Заняття – подорож «
2. Дидактична гра «Назви зайве».
3. https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

18.0
4

1. Бесіда «Як планувати свій час?».
2 Бесіда «Що ви знаєте про  каву?» Виготовлення 
вази з вербовими котиками.
3. https://www.youtube.com/watch?
v=4HRtxxo9HWU&t=16s
Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

19.0
4

1. Віртуальна подорож країнами світу.
2. Розмальовування писанок . Виставка.
3. https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

20.0
4

1. Корисні підказки «Учись учитися».
2 Звичаї та традиції святкування Великодня в 
Україні
3. https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

21.0
4

1. Всесвітній день творчості . Виставка «Творчість в 
повсякденному житті »
2. Інтелектуальна гра «Всезнайки».
3. https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі. 

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

22.0
4

1. Традиції святкування Великодня у різних країнах 
світу.  Аплікація «Великодній кролик»
2. Дидактична гра «Буває чи ні?».
3. https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4 12.00- Соціальн

https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM
https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM
https://www.youtube.com/watch?v=vGAkqpIzPI0


15.00 а мережа 
Viber

26.0
4

1. Бесіда-дискусія «Як рухова активність впливає на 
здоров’я?»
2 Бесіда «Гаджети в житті школяра: за та проти»
3. Бесіда-обговорення добрих вчинків.
4. https://www.youtube.com/watch?
v=4HRtxxo9HWU&t=16s
Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

27.0
4

1. Відеолекторій за хвилину до катастрофи, Як 
працює ЧАЕС
2.Дидактична гра «Чарівна паличка».
3. https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

28.0
4

1. Секрети професора Чомучки: глибинні риби та 
чому вони мають такий незвичний вигляд.
2. https://www.youtube.com/watch?
v=4HRtxxo9HWU&t=16s 12.00-

15.00
Соціальн
а мережа 
Viber

29.0
4

1. Міжнародній день танців 
Конкурс юний танцівник.
3. Бесіда-попередження простудних та інфекційних 
захворювань.
4. https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
Індивідуальна бесіда з батьками в онлайн-режимі.

12.00-
15.00

Соціальн
а мережа 
Viber

https://www.youtube.com/watch?v=CqOr8xqBiK4
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=3suQb7il4kM
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s
https://www.youtube.com/watch?v=4HRtxxo9HWU&t=16s

